


Auteursrecht © 1998 by Jill Nelson. Alle rechten voorbehouden.

Truth78
Toll-Free: 1-877-400-1414
E-MAIL: info@Truth78.org

WEB SITE: Truth78.org

Originele illustraties door by Gloria Kaupang and Kate Lundsten
Deze publicatie bevat afbeeldingen van Microsoft Publisher 98 © 1998

and ClickArt Christian Graphics©1998 

Nederlandse Schriftteksten genomen uit Nieuwe Bijbelvertaling 
Auteursrecht © 2004 Nederlands Bijbelgenootschap 

mailto:info@childrendesiringGod.org


De ABC’s van God - Meenemeni 

De ABC's van God 

Een inleiding voor ouders

Overzicht van het pakket 
Kinderen hebben altijd vragen. Ze hebben een Godgegeven nieuwsgierigheid om 

het “Hoe?” en het “Waarom?” uit te zoeken over alles wat rondom hen afspeelt. Als 
volwassenen is het onze verantwoordelijkheid om hen te wijzen op de belangrijkste vraag ooit: 
Wie is God? Wat is Zijn karakter? Hoe moet ik mij gedragen tegenover Hem? Dit zullen de 
vragen zijn die jouw kind elke week zal stellen als we De ABC's van God leren. 

Zoals met elke vraag, is waar we het antwoord halen van heel groot belang. God 
heeft Zich geopenbaard in al wat Hij geschapen heeft (Romeinen 1:20) en door Zijn WOORD: 
geschreven in menselijke vorm als Jezus; opgenomen in menselijke taal in de Bijbel; 
uitgaande en voortbrengende de vrucht van reddend geloof (Romeinen 10:17). Hij is de Alfa 
en de Omega (de van “A” tot  “Z”), het begin en het einde, de voleinding van alle dingen: “Alles 
is uit Hem ontstaan, alles is door Hem geschapen, alles heeft in Hem zijn doel. Hem komt de 
eer toe tot in eeuwigheid. Amen.”  (Romeinen 11:36). 

Om deze reden is elke les uit De ABC's van God gebaseerd op de Bijbel. Moedig 
jouw kind aan om elke keer een Bijbel mee te brengen naar de les. De kinderen zullen niet 
enkel antwoorden opzoeken over onze vragen ivm God maar ze zullen ook gedurende het jaar 
bepaalde Bijbelvaardigheden aanleren, zoals het gebruik van de inhoudsopgave om een 
bijbelboek te vinden, de verwijzing naar een  hoofdstuk en vers. 

Hulpmiddelen voor ouders 
“Heb daarom de Heer, Uw God, lief met hart en ziel en met inzet van al uw 
krachten. Houd de geboden die Ik u vandaag opleg steeds in gedachten. Prent 
ze uw kinderen in en spreek er steeds over, thuis en onderweg, als u naar bed 
gaat en als u opstaat. Draag ze als een teken om uw arm en als een band op 
uw voorhoofd. Schrijf ze op de deurposten van uw huis en op de poorten van 
de stad.” 

Deuteronomium 6:5-9 

Na God, zijn ouders de belangrijkste leraars in het leven van een kind. Om die 
reden hebben we een Oudersblaadje samengesteld voor elke les uit De ABC's van God. Deze 
Oudersblaadjes zullen met het kind naar huis meegegeven worden en de volgende informatie 
bevatten: 

TITEL EN NUMMER VAN DE LES staan bovenaan in een kadertje van elke pagina.

De eerste les begint niet met de eerste letter van het alfabet “A”, omdat het lespakket zich 
erop richt om Gods karakter stapsgewijs op een logische manier te ontvouwen. Bijvoorbeeld, 
de vijfde les is “D, die staat voor “De Schepper” gevolgd door “G” die staat voor “Glorieus”. 
Daarmee wordt, ten eerste Gods schepping van alle dingen aangebracht en ten tweede, Zijn 
doel: om de grootheid en de waardigheid van Zijn naam te verheerlijken. Aan het einde van dit 
lespakket zullen de kinderen ten minste één karakteristiek van God voor elke letter van het 
alfabet gezien hebben.  

HOOFDTHEMA: Het hoofdthema is de definitie van het sleutelwoord die gebruikt wordt

tijdens de les. Deze definitie heeft niet als bedoeling om elk klein theologisch onderscheid te 
omvatten, van hoe dit woord gebruikt wordt in de Bijbel. Het is gewoon een simpele 
omschrijving die gemakkelijk begrepen kan worden door kinderen. Het is een fundamenteel 
concept over God waarop de kinderen zullen verder bouwen voor de rest van hun leven. 

SLEUTELVERS: Dit is een sleutel Bijbelvers die gebruikt wordt tijdens de les en die ook

het memoversje van de week zal zijn. Omdat onder Engelstalige kinderen meestal een New 
International Version Bijbel gebruikt wordt, zullen deze versjes ook uit de NIV-vertaling 
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komen. Voor de Nederlandstalige kinderen werd er geopteerd voor de Nieuwe Bijbel 
Vertaling, NBV. Tenzij anders vermeld! Jouw kinderen mogen versjes uit een andere vertaling 
memoriseren indien je dit prefereert. De ‘ABC's van God’Verskaartjes, een complete reeks 
van verskaartjes samengebundeld aan een ring, kunnen ook thuis gebruikt worden. Vraag 
gerust wat meer info aan de lerares van jouw kind. 
 

LES SAMENVATTING: Dit is een samenvatting van de hoofdthema’s van de les. 

Sommige lesthema’s kunnen nieuw zijn voor ouders. Bijvoorbeeld, velen van ons hebben als 
kind geleerd dat God mensen heeft geschapen omdat Hij eenzaam was en iemand nodig had 
om lief te hebben. Maar dat Gods belangrijkste doel met de schepping, en alles wat Hij doet, 
is om zichzelf groot te maken, is iets nieuws voor sommigen van ons. Voor een Bijbelse 
uiteenzetting van deze thema’s op volwassen niveau raden we John Pipers boek, The 
Pleasures of God (Multnomah Press, 1991) aan. 
 

 

Wie is God? Wat is Zijn karakter? 
Gebaseerd op de les zijn de vragen in dit deel zo ontworpen dat ze een gesprek op gang 
brengen over de les. Als herhaling en ook om de kinderen gelegenheid te geven om bepaalde 
vragen, waarmee ze zitten, te stellen. De vragen zullen ongeveer dezelfde zijn van week tot 
week, en dit om twee redenen. Ten eerste, het zorgt ervoor dat ouders omgang hebben met 
hun kinderen terwijl ze iets anders doen, bijvoorbeeld van de gemeente terug naar huis rijden. 
En ten tweede, zal een herhaling de kinderen helpen om te leren luisteren naar en te 
herkennen de meest belangrijke ideeën, eerder dan alleen maar de belangrijke illustraties! 
 
 

Hoe moet ik mij gedragen tegenover God? 
“Hoe kan ik mij uiten tegenover God?” is één van de meest betekenisvolle vragen die iemand 
kan stellen. De toepassingsideeën in dit gedeelte zijn manieren waarop ouders hun kinderen 
kunnen helpen stilstaan bij elke les. Zo zullen de kinderen ook wat ze geleerd hebben in de 
les, kunnen omzetten in de praktijk. Deze ideeën zijn zo ontworpen dat ze het kind al vanaf 
het begin in de les erbij betrekken, zodat de kinderen een gewoonte ontwikkelen om stil te 
staan bij wat ze geleerd hebben en hen uitdaagt naarmate de jaren evolueren. Er zijn ook 
simpele spelletjes die gebaseerd zijn op het lespakket. God gecentreerde spelletjes helpen 
niet alleen de kinderen de waarheid over God in hun hart te koesteren, ze zijn ook een manier 
om zich te uiten tegenover God: door van Hem te genieten! 
 
Hoewel dit lespakket gericht is tot 6 à 8-jarigen, is het niet specifiek leeftijd gebonden. Indien 
een toepassingsidee te eenvoudig of te moeilijk blijkt voor jouw kind, wees dan vrij om die aan 
te passen. Zet jouw kinderen aan om Gods woord te raadplegen voor antwoorden op hun 
vragen en sta hen bij en moedig hen aan terwijl ze de rijkdom van Gods woord meer en meer 
gaan ontdekken! 
 
Werkboek: In plaats van een typisch knutselwerkje of activiteitsblaadje, zal jouw kind elke 
week werken in een werkboek. Dit boek zal hij/zij dan aan het einde van het jaar mee naar 
huis kunnen nemen. Het werkboek is bedoeld om een altijd blijvende herinnering te zijn van 
de grootheid en waardigheid van God, die jij en jouw kind nog vele jaren kunnen gebruiken. 
Het werkboek zal in het klaslokaal blijven tot de laatste les van De ABC's van God. 
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De ABC's van God  Les 1 

HOOFDTHEMA:  Wie is God? Wat is Zijn karakter? Hoe moet ik mij 
gedragen tegenover God? 

SLEUTELVERS:  “Ik ben God, er is geen ander, Ik ben God, niemand is 
aan Mij gelijk.”   JESAJA 46:9b 

Les Samenvatting Vragen over God zijn de  allerbelangrijkste vragen ooit die 

iemand maar kan vragen. God heeft antwoorden gegeven op onze vragen over Hem 
in Zijn Woord, de Bijbel. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat zijn drie belangrijke vragen die we kunnen vragen over God?

 Wat wil God dat wij ontdekken over wie Hij is?

 Waar kunnen wij de antwoorden vinden op onze vragen over God?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Jesaja 46:9b. 

Breng een Bijbel mee naar de les elke week; we zullen die iedere les gebruiken om 
antwoorden te zoeken op onze vragen over God. 

De Bijbel gebruiken Telkens wanneer je de Bijbel of een bijbelverhaal leest uit een 
boek, vraag jezelf dan af: “Wie is God? Wat is Zijn karakter? Hoe gedroegen de 
mensen zich in dit verhaal tegenover God? Hoe moet ik mij gedragen tegenover 
God?” 

Voor ouders Wanneer de kinderen vragen stellen over God, reageer dan zo door 
hen te helpen in de Bijbel te zoeken naar de antwoorden: “Laat ons eens kijken wat 
God daarover te zeggen heeft in Zijn Woord.” 

“V”   VRAGEN HEBBEN ANTWOORDEN 
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De ABC's van God  Les 2 

HOOFDTHEMA:  God is meer dan wij kunnen begrijpen. 

SLEUTELVERS:  “Wie kent de gedachten van de Heer, wie was ooit Zijn 
raadsman?”  ROMEINEN 11:34 

Les Samenvatting Als we over Gods karakteristieken leren, moeten we 

beseffen dat ons vermogen beperkt is om een onbeperkte God volledig te kunnen 
begrijpen. Het goede nieuws is echter dat God ons wel genoeg begrip heeft gegeven 
over wie Hij is voor ons, zodat we kunnen antwoorden in geloof. Terwijl we ons 
beperkt vermogen, om alles over God te begrijpen, erkennen, onderwerpen we ons 
gewillig en vreugdevol aan al Zijn plannen met ons. 

  WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Over wie ging het Bijbelverhaal vandaag? Wat heeft hij geleerd over
God?

 Wat betekent “ondoorgrondelijk”?

 Hoe reageerde Job tegenover God toen hij tot het besef kwam dat God
ondoorgrondelijk is?

  HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Romeinen 11:34. 

Praat over wat een “raadsman” is en waarom God er geen nodig heeft. 

Maak een lijst van manieren waarop God ons helpt om Hem beter te begrijpen (de 
Bijbel, antwoorden op gebeden, getuigenissen, enz.) 

Maak nog een lijst van reacties die mensen zouden kunnen hebben wanneer ze 
niet begrijpen wat God aan het doen is (boos worden, bidden, weigeren nog te 
praten met God, iemand anders om hulp vragen, de Bijbel lezen, toch maar God 
vertrouwen, enz.) Welke reacties heeft God graag? Waarom? Schrap elk antwoord 
dat God niet eert. 

“O”   STAAT VOOR ONDOORGRONDELIJK 
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De ABC's van God  Les 3 

HOOFDTHEMA:  God verlangt om Zijn naam bekend te maken. 

SLEUTELVERS:  “Ik ben de Heer, dat is Mijn naam.” 

JESAJA 42:8a 

“Wie Uw naam kent, kan op U vertrouwen.” 
PSALM 9:11a 

Les Samenvatting Van alle geopenbaarde namen van God, is de naam die 

het meest gebruikt wordt in de Bijbel Zijn persoonlijke naam: “YHWH” in het 
Hebreeuws en vertaald als HEER in het Nederlands. Waarom nu een persoonlijke 
naam? Omdat God Zichzelf wil openbaren aan Zijn volk als een specifiek en uniek 
Persoon en niet zomaar een gewone god. In het openbaren van Zijn naam, toont 
God de grootheid en de waardigheid van Zijn karakter. Hij brengt mensen in een 
intieme en liefdevolle relatie met Hem opdat Hij gekend kan zijn. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat is Gods persoonlijke naam in de Bijbel?

 Waarom is het zo belangrijk voor jou dat je Gods naam kent en wat Zijn
naam betekent?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Jesaja 42:8a en Psalm 9:11a 

Zoek naar Psalm 9:11a in de Bijbel als deel van het memorisatie proces. 

Dank God dat Hij Zichzelf aan ons heeft geopenbaard in Zijn naam en voor alle 
dingen (maak een lijst!) die ons vertellen wie Hij is.  

Voor ouders Als de naam van jouw kind een speciale betekenis heeft, praat dan 
over wat die betekenis inhoudt en waarom je die naam hebt gekozen. Hoe veel meer 
moet de naam van God dan niet betekenen, die Hij uitgekozen heeft om Zichzelf te 
openbaren! Praat over het waarom hiervan.  

“Y”   STAAT VOOR YWHW 
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De ABC's van God  Les 4 

HOOFDTHEMA:  God heeft geen begin noch einde. 

SLEUTELVERS:  “Nog voor de bergen waren geboren, voor U aarde en 
land had gebaard – U bent, o God, van eeuwigheid tot 
eeuwigheid.”  PSALM 90:2 

Les Samenvatting Alleen God is eeuwig, niet beperkt of onderworpen aan 

tijd. Dit is één van de ondoorgrondelijke karakteristieken van God. Omdat “eeuwig” 
voor kinderen een abstract concept is, legt deze les de nadruk op de uniekheid van 
God: Hij heeft geen begin en geen einde in tegenstelling tot alle andere dingen.  

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wanneer is het Gods verjaardag? Hoe komt het dat God geen verjaardag
heeft?

 Bestaat er nog iets anders buiten God, die geen begin heeft? Geen
einde? Waarom?

 Hebben de mensen “een einde”?

 Wat is “eeuwig leven”? [Dit komt uitgebreid aan bod in een van de
volgende lessen]

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Psalm 90:2 

Zoek naar het memovers voor deze week in de Bijbel. Wat vertelt dit ons over God? 
Waarom is dit belangrijk voor ons? Dank Hem voor wat je ontdekt! 

Praat over Psalm 90:2 terwijl je het memoriseert. Over wat gaat het eerste stuk van 
het vers? Herinnert dit jou aan een bepaald bijbelverhaal? Ga eens naar Genesis 1 
en vergelijk dit met Psalm 90:2. Wat betekent het dat God “In het begin…” was? Hoe 
voel je jezelf, nu je weet dat God altijd bestaan heeft en altijd zal blijven bestaan? 

Maak een reeks van gekleurde kaarten om je te helpen de karakteristieken van God 
te herinneren. Op de ene zijde van de kaart schrijf je de letter en het sleutelwoord 
voor elke karakteristiek. Op de keerzijde schrijf je het hoofdthema of de betekenis 
van het woord. Begin met “V”, “O”, “Y” en “E” en voeg een nieuwe kaart toe na elke 
les. Latere Resource pagina’s zullen spelletjes omschrijven die je kunt spelen met je 
gekleurde kaarten. 

“E”   STAAT VOOR EEUWIG 
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De ABC's van God  Les 5 

HOOFDTHEMA:  God heeft alles gemaakt. 

SLEUTELVERS:  “Ik, de Heer, ben het die alles gemaakt heeft, de enige die 
de hemel heeft uitgespannen, die zelf de aarde heeft 
uitgehamerd.”  JESAJA 44:24b 

Les Samenvatting Omdat God alleen eeuwig is, heeft al het andere zijn 

oorsprong en begin in God. Gods creatieve werk toont en vertelt ons iets over Zijn 
karakteristieken, omdat het overvloeit van Zijn grootheid en waardigheid. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent “Schepper”?

 Wat betekent het dat mensen geschapen zijn naar Gods beeld?

 Waarom heeft God ons geschapen met hersenen die kunnen nadenken?
[Zodat we God zouden kunnen kennen.]

 Waarom heeft God ons geschapen met gevoelens en emoties? [Zodat
we God zouden kunnen liefhebben.]

 Waarom heeft God ons geschapen met een wil zodat we de mogelijkheid
hebben om te kiezen? [Zodat we op God zouden kunnen vertrouwen.]

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Jesaja 44:24 

Speel het spel “Wie heeft het recht?” Omdat God alles gemaakt heeft, behoort 
alles Hem toe. Dat wil zeggen dat God het recht heeft om gelijk wat te doen met Zijn 
schepping. Een speler vraagt, “Wie heeft het recht om ______________?” en schrijft 
op de blanco lijn het volgende, “de hemel donker te maken ’s avonds”, “de donder te 
laten brullen”, “onze lichamen de noodzaak van slaap te doen ervaren” enz. Andere 
spelers antwoorden, “God!” Vraag dan om beurten, “Waarom?” en laat ze telkens 
antwoorden, “Omdat God  ______________!” (bv. “Omdat God de donder gemaakt 
heeft.” Enz.) 

Reageren op God Kijk naar buiten door het raam of doe een wandeling. Noem alles 
wat je ziet bij naam en dank God dat Hij het gemaakt heeft! 

“D”   STAAT VOOR DE SCHEPPER 
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De ABC's van God  Les 6 

HOOFDTHEMA:  God toont Zijn grootheid en waardigheid. 

SLEUTELVERS:  “De hemel verhaalt van Gods majesteit, het uitspansel 
roemt het werk van Zijn handen. 

PSALM 19:2 
“Zijn onzichtbare eigenschappen zijn vanaf de schepping 
van de wereld zichtbaar in Zijn werken, Zijn eeuwige 
kracht en goddelijkheid zijn voor het verstand 
waarneembaar.”         ROMEINEN 1:20a 

Les Samenvatting Gods glorie is het voornaamste doel in alles wat Hij doet. 

De schepping is één van de manieren waarin God Zijn pracht, schoonheid, grootheid 
en waardigheid laat zien. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Waarom vroeg Mozes aan God om hem Zijn glorie te laten zien? Wat
deed God?

 Hoe toont God ons Zijn glorie?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Romeinen 1:20a 

Zoek het vers Romeinen 1:20 op in de Bijbel en gebruik het volledige vers om 
volgende vragen te beantwoorden: Hoe kan God tegelijk ”onzichtbaar” en 
“waarneembaar” zijn? Waarom heeft God besloten om Zichzelf op die manier 
kenbaar te maken? 

Lees Psalm 145:1-6. Als God ons Zijn glorie laat zien, hoe zouden wij daarop 
moeten reageren? Maak een lijst. 

Speel het nog eens Aan het spelletje van vorige week, “Wie heeft het recht?” voeg 
je de volgende vraag toe, “Waarom heeft God ___________ geschapen?” De 
kinderen antwoorden, “Om Zijn grootheid en waardigheid te laten zien!” Is het niet 
aangenaam om te weten dat God alles doet voor Zijn glorie? Dit houdt ook de 
benauwelijke zaken in, zoals donkerheid en donder, die Hij schiep. 

“G” STAAT VOOR GLORIEUS 
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De ABC's van God               Les 7 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God zorgt ervoor dat alles perfect verloopt zoals Hij het 
wil. 

 

SLEUTELVERS:  “Hoe talrijk zijn Uw werken, Heer. Alles hebt U met 
wijsheid gemaakt.”         PSALM  104:24a 

 

Les Samenvatting God is aan het werk in al Zijn wijsheid in alle 

gebeurtenissen van de gehele geschiedenis en in elke gebeurtenis in onze levens. 
Hij is voortdurend bezig alle dingen samen te laten werken, zodat al Zijn voornemens 
vervuld worden. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wie ging het bijbelverhaal vandaag? 

 Hoe toont God, in het leven van Jozef, dat Hij wijs is? 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Psalm 104:24. 
 
Maak een lijst van alle mogelijke manieren, waaraan je kan denken (“Hoe talrijk zijn 
Uw werken, Heer.”), die Gods perfecte wijsheid demonstreren: maakt dat de zon de 
dag verlicht, plaatst mensen in families, enz. Loof Hem voor Zijn wijsheid. Dank Hem 
voor wat Hij heeft gedaan en nog zal doen! 
 
Voor Ouders Omdat God volmaakt wijs is, kan je Hem vertrouwen in alle dingen die 
Hij in onze levens bewerkt. Deel met je kind een verhaal uit jouw eigen leven of vraag 
je kind om met jou te praten over een tijd waarin God voor haar/hem vreemd of 
onbegrijpelijk leek, maar later zinvol. Vertel hoe jij reageerde naar God toe of vraag 
naar de reactie van jouw kind t.o.v. God. 

“W” STAAT VOOR WIJS 
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De ABC's van God  Les 8 

HOOFDTHEMA:  God heeft alle macht. 

SLEUTELVERS:  “U bent de grote, machtige God, Uw naam is HEER van 
de hemelse machten. Uw besluiten zijn indrukwekkend, 
Uw daden machtig.   JEREMIA 32:18b-19a 

Les Samenvatting God plant alles in perfecte wijsheid om Zijn voornemens 

uit te voeren en door Zijn oneindige kracht laat Hij het ook gebeuren! Dat alleen God 
almachtig is, betekent dat niets voor Hem onmogelijk is; niemand kan standhouden 
of slagen t.o.v. Hem; Hij doet wat Hem behaagt en gebiedt onze eerbied als 
antwoord. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God almachtig is?

 Is er ook maar iets te moeilijk voor God?

 Hoe heeft God zichzelf getoond als almachtig in het bijbelverhaal van
vandaag?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Jeremia 32:18-19. 

Speel “Ik bespied de almachtige God” Als je deze week bijbelverhalen leest en/of 
je ziet of hoort bepaalde dingen in de wereld rondom jou gebeuren, kijk dan uit naar 
al de dingen die God verwezenlijkt in Zijn machtige kracht. Wanneer je iets ziet, zeg 
je, “Ik bespied de altmachtige God!" en vertel dan aan iemand iets over wat je ziet. 
God zien en dit delen met anderen is een manier van God prijzen! 

Praat erover Heb je ooit al eens het gevoel gehad dat je het gewoonweg niet kan 
laten? Dat je de kracht niet hebt om weerstand te bieden tegen het doen van kwaad? 
Zoek eens Psalm 121:1-2 samen op. Gebaseerd op wat je gelezen hebt, wat kan je 
de volgende keer anders doen? Waarom? 

“A” STAAT VOOR ALMACHTIG 
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De ABC's van God  Les 9 

HOOFDTHEMA:  God heeft het recht, de wijsheid en de kracht om alles te 
doen wat Hem behaagt. 

SLEUTELVERS:  “Die zegt: ‘Wat Ik besluit, wordt van kracht, en alles wat Ik 
wil, breng Ik ten uitvoer. Ik heb gesproken, en zo zal het 
gebeuren. Zoals Ik het bepaald heb, zo zal het gaan.’ “  
JESAJA 46:10b, 11b 

Les Samenvatting De soevereinheid van God betekent niet alleen dat God 

de wijsheid en de macht heeft, maar ook het recht heeft om te doen wat Hem 
behaagt. Diegenen die door geloof deze waarheid vertrouwen, hebben een sterk 
fundament voor de hoop in God. Elke ervaring en de gehele geschiedenis zijn 
onderworpen aan de grote en prachtige voornemens van God, die doorheen alle 
dingen werkt om Zijn naam de glorie te geven. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God soeverein is?

 Waarom doet God alles wat Hij doet? [Voor Zijn glorie.]

 Hoe gebruikte God Zijn recht, wijsheid en kracht in het Bijbelverhaal van
vandaag? Hoe bracht dat glorie aan God?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Jesaja 46:10-11. 

Gebruik de Bijbel Zoek het sleutelvers (Jesaja 46:10-11) van deze week op in de 
Bijbel. De andere verzen die juist ervoor en erna komen, noemen we zijn ‘context’ en 
kan ons helpen om vragen, die we hebben over het vers, te beantwoorden. Wie is de 
“Ik” die spreekt in dit vers? [vers 9] Wat is Gods doel in het doen van al wat Hem 
behaagt? [verzen 12-13] 

Reageren op God Hoe voel je je daarbij nu je weet dat God het recht, de wijsheid en 
de kracht heeft om alles te doen wat Hij wil? Doet het jou verlangen om Hem te 
vertrouwen? Hem te geloven? Op Hem te rekenen? Deze gevoelens noemt men 
“hoop” en jij geeft God eer als jij hoopt op God! Vertel God hoe jij je voelt en prijs 
Hem omdat Hij soeverein is. 

“S” STAAT VOOR SOEVEREIN 

Truth78



 



De ABC's van God 10 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 10 

HOOFDTHEMA:  God voorziet in de noden van Zijn schepping. 

SLEUTELVERS:  “Hij die zelf aan iedereen leven en adem en al het andere 
schenkt.”     HANDELINGEN 17:25b 

Les Samenvatting God heeft alle dingen gemaakt en alle dingen zijn van 

Hem om te geven en uit te delen naar Zijn wil. Heel de schepping is totaal afhankelijk 
van God voor elk moment van haar bestaan en voor al haar dagelijkse noden. Dat 
alleen God voor Zijn schepping kan voorzien en ze onderhouden, is een duidelijk 
bewijs van Zijn grootheid en waardigheid – Zijn glorie! 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God onze Voorziener/Onderhouder is?

 Wat hebben wij dat niet van God komt?

 In wat heeft God voorzien voor Adam en Eva? Voor Mozes en Israël in
de woestijn? Voor de weduwe die Elisa ontmoette?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Handelingen 17:25b [17:25a is het vers voor volgende week.] 

Dank God voor “al het andere” Het memoversje van deze week vertelt ons dat 
God wat voorziet voor mensen? Schrijf op stukjes papier al de dingen waaraan je 
kunt denken die in “al het andere” zouden kunnen zitten. Steek de stukjes papier in 
een doos of mand. Als het dan tijd is voor gezamenlijk familiegebed, kan elk familielid 
een stukje papier uit de mand nemen en God danken omdat Hij daarin voorziet. 

Praat erover 
1. Wil God dat wij vragen om de dingen die Hij voorziet? [Matteüs 7:9-11]
2. Weet God het maar pas vanaf het moment dat wij het Hem vragen? [Matteüs

6:8]
3. Hoe zou onze houding dan moeten zijn wanneer, we het aan God vragen?

[Filippenzen 4:6]
4. Geeft God ons altijd de dingen die we willen, wanneer we ze willen? [God is

soeverein: Hij zal voorzien in onze noden op het juiste moment en zal ons
geven wat het beste is voor ons.]

“V” STAAT VOOR VOORZIENER 

Truth78



 



De ABC's van God  11 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 11 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God heeft niets nodig. 
 

SLEUTELVERS:  “Hij laat zich ook niet dienen door mensenhanden alsof er 
nog iets is dat Hij nodig heeft, Hij die zelf aan iedereen 
leven en adem en al het andere schenkt.”     
HANDELINGEN 17:25 

 

Les Samenvatting In de les van vorige week hebben we gezien dat alles wat 

leeft iets nodig heeft dat buiten hen staat, zodat ze zouden kunnen bestaan. Alleen 
God kan in al die noden voorzien, want alleen Hij heeft alle dingen hun bestaan 
gegeven. Maar wat heeft God dan zelf nodig? Helemaal niets! Alleen Hij bestond al 
van in de eeuwigheid, volmaakt compleet in Zichzelf. Omdat God niets nodig heeft, is 
Hij volledig vrij om te doen wat Hem behaagt. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? [Niets!] Wat vertelt dit ons over 
God? 

 Wat betekent het dat God onafhankelijk is? 

 Is er nog iemand anders behalve God die onafhankelijk is? 

 Heeft God mensen nodig om Zijn plannen te verwezenlijken? Wat toonde 
het bijbelverhaal van vandaag ons daarover? 

 Is God iets verschuldigd aan iemand? Waarom niet? 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Handelingen 17:25a en voeg het toe aan het vers van vorige week. 
Herhaal telkens het volledige vers wanneer je het uit het hoofd leert. 
 
Speel “God is onafhankelijk” Onze levens zitten vol van dingen die we nodig 
hebben en waarin God voorziet: water om te drinken, voedsel, een plaats om te 
slapen ’s nachts. Gedurende een ganse dag probeer je jezelf te richten op hoe groot 
Gods onafhankelijkheid wel is, door elke afzonderlijke nood te (h)erkennen dat 
mensen nodig hebben. “God heeft geen middagdutje nodig. God is onafhankelijk!” 
“God heeft geen auto nodig. God is onafhankelijk!” Enz. 
 
Gekleurde Kaarten Voeg “O: Onafhankelijk” en andere karakteristieken die je nog 
niet hebt toegevoegd aan jouw verzameling van gekleurde kaarten. Herhaal de 11 
kaarten die je tot nu toe al zou moeten hebben. Binnen een paar weken zul je ze 
beginnen gebruiken voor spelletjes. Het zou dus goed zijn dat je ze heel goed van 
buiten kent! 

“O” STAAT VOOR ONAFHANKELIJK 

Truth78





De ABC's van God  12 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 12 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God houdt rekening met het feit dat wij zwak zijn. 
 

SLEUTELVERS:  “Zo liefdevol als een vader is voor zijn kinderen, zo 
liefdevol is de Heer voor wie Hem vrezen. Want Hij weet 
waarvan wij gemaakt zijn, Hij vergeet niet dat wij uit stof 
zijn gevormd.”      PSALM 103:13-14 

 

Les Samenvatting In deze les zullen we “begripvol” niet als ‘intellectueel 

begrijpen’ beschouwen, maar als een ‘meeleven met een ander’. God heeft ons 
gemaakt voor Zijn glorie en wij behoren God toe. Maar we koesteren God niet altijd 
zoals we het zouden moeten doen en we hebben Hem niet altijd lief of genieten niet 
altijd van Hem zoals we het zouden moeten doen, en dat is zonde. Zonde maakt God 
boos. Maar in plaats dat God zich afwendt in Zijn boosheid en ons voor altijd negeert, 
is Hij begripvol. Hij vergeet niet dat wij zwak zijn en Hij heeft medelijden met Zijn volk. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Wat is er gebeurd in het Bijbelverhaal van vandaag? Hoe reageerde God 
ten aanzien van de zonde van Zijn volk? 

 Wat betekent het dat God begripvol is? 

 Wat betekent het dat wij zwakke en behoeftige mensen zijn? 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Psalm 103:13-14. 
 
Zoek naar Psalm 103:13-14 en lees het in zijn context. Kijk of je de antwoorden kunt 
vinden op deze vragen:  

1.) Wat is Gods karakter? 
2.) Wordt God kwaad als wij zondigen? 
3.) Waarom “straft God ons niet naar onze zonden?” 
4.) Hoe groot is Gods liefde voor ons? 
5.) Hoe zouden wij ons moeten gedragen tegenover onze meelevende 

en begripvolle God? [verzen 1-2, 20-22 en vers 18]. 
 
Reageren tegenover God Prijs en dank God voor wat jij ontdekt hebt! 

“B” STAAT VOOR BEGRIPVOL 

Truth78



 



De ABC's van God 13 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 13 

HOOFDTHEMA:  God waakt en handelt voortdurend in de wereld. 

SLEUTELVERS:  “Het oog van de Heer rust op de rechtvaardigen, Zijn oor 
luistert naar hun hulpgeroep.”     PSALM 34:16 

Les Samenvatting In deze les willen we de kinderen helpen te begrijpen dat 

God niet van op een grote afstand over deze aarde regeert, maar een attente, 
luisterende God is, die reageert op de verzoeken van Zijn volk naar Zijn 
soevereiniteit: om alles te verwezenlijken wat Hem behaagt. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God attent is?

 Hoe reageerde God toen Jona riep tot Hem vanuit de buik van de vis?

 Hoe reageerde God toen Israël het uitriep tot Hem toen ze in slavernij in
Egypte waren?

 Hoe reageerde God toen Israël het uitriep tot Hem toen ze omsingeld
waren in hun stad Jeruzalem? Waarom redde God hen niet? [Zie
Jeremia 52: ze hadden hun rug gekeerd naar God.]

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Psalm 34:16 

Praat erover In Psalm 34:16, voor wie is God attent? Wie zijn “de rechtvaardigen”? 
[Om verwarring in de toekomst uit de weg te gaan, willen we “de rechtvaardigen” 
omschrijven als diegenen die op God vertrouwen.] 

De rest van het verhaal In het verhaal van deze week, de val van Jeruzalem 
(Jeremia 52), reageerde God op de roep van Zijn volk op een totaal onverwachte 
manier: Hij gaf hen over in de handen van hun vijanden omdat Hij boos was over hun 
zonde. Maar we leerden ook uit Psalm 103 dat God niet voor altijd boos zal blijven. 
Zal God attent zijn voor Israël en hun hulpgeroep om bevrijding beantwoorden? Zoek 
eens Zijn belofte aan Israël op in Ezechiël 11:16-21. Ontdek meer daarover in de les 
van volgende week! 

“A” STAAT VOOR ATTENT 

Truth78



 



De ABC's van God 14 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 14 

HOOFDTHEMA:  God doet altijd wat Hij zegt dat Hij zal doen. 

SLEUTELVERS:  “U moet goed beseffen dat de Heer, uw God, geen van de 
beloften heeft gebroken die Hij u heeft gedaan. Hij heeft 
ze allemaal gestand gedaan, Hij heeft er niet één 
gebroken.”   JOZUA 23:14 

Les Samenvatting God doet altijd wat Hij zegt dat Hij zal doen. De belofte 

van de komst van de Verlosser is het begin van de openbaring van Gods grote 
belofte, Zijn glorie in menselijk vlees, waardoor de hele wereld gezegend zal zijn. 
Deze les zal Jezus kenbaar maken als Gods antwoord op Zijn volks benarde 
toestand. En door dit alles wordt de onfeilbare trouw van God gezien doorheen de 
geschiedenis van Zijn volk. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God trouw is?

 Hoe zag je Gods trouw, toen je vandaag de Bijbelverhalen hoorde?

 Wie zond God als  Zijn antwoord op de problemen van Zijn volk?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Jozua 23:14. 

Beloften voor Zijn kinderen Welke beloften die je in de Bijbel kunt vinden heeft God 
gemaakt aan diegenen die in Hem geloven? Zoek de volgende verzen op en schrijf 
de belofte op: 

Deuteronomium 31:6 
Psalm 34:16 
1 Johannes 1:9 
Psalm 32:8 
Jesaja 41:13 
Johannes 3:16 
Spreuken 13:11-12 
Spreuken 1:6 

Zijn er nog andere beloften die je kent? Schrijf ook deze op. Welke van die beloften 
betekenen voor jou iets bijzonders? Waarom? Zeg tegen God dat je Hem vertrouwt 
dat Hij Zijn beloften aan jou zal houden en dank Hem omdat Hij trouw is. 

“T” STAAT VOOR TROUW 

Truth78



 



De ABC's van God  15 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 15 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God is drie personen in één: Vader, Zoon en Heilige 
Geest. 

 

SLEUTELVERS:  “Luister, Israël: de Heer, onze God, de Heer is de enige!”   
DEUTERONOMIUM 6:4 

                              “Hoor, Israël: de HERE is onze God; de HERE is één!” 
DEUT.6:4 (NBG-vertaling) 

 

Les Samenvatting Hoewel zeer abstract voor kinderen, het onderwerp van de 

drie-eenheid is fundamenteel voor het bijbelse christendom. Alle karakteristieken van 
God, alle facetten van Zijn karakter moeten in verband gebracht worden met Zijn 
“drie-in-eenheid”. Daarom introduceert deze les de drie-eenheid op basisniveau: Er is 
slechts één God; de enige ware God is drie afzonderlijke personen: Vader, Zoon en 
Heilige Geest; en elke persoon van God is volkomen God. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Wat betekent het dat God een drie-eenheid is? 

 Is er slechts één God of is er meer dan één God? 

 Geef eens een andere naam voor God de Zoon? [Jezus] 

 Is Jezus God? Is de Heilige Geest God? 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Deuteronomium 6:4. 
 
Reageren tegenover God  Omdat er slechts één ware God is, hoe zouden wij ons 
dan moeten gedragen tegenover Hem? Zoek een paar antwoorden op in de 
volgende verzen: Deuteronomium 5:6-9a; Deuteronomium 6:5. Hoe kan je God tonen 
dat je van Hem houdt “met hart en ziel en met inzet van al uw krachten.”? Maak een 
lijst met drie dingen die jij zult doen deze week om jouw liefde voor God te tonen. 
 
Speel met De ABC’s van God kleurkaarten die je tot nu toe al hebt gemaakt. Laat 
iemand een kaart omhoog houden en de letter en het woord uitspreken. Jij moet hem 
dan de betekenis van het woord uitleggen. OF laat iemand de betekenis van het 
woord voorlezen en jij zegt dan het woord dat zij omschrijven. 

“D” STAAT DRIE-EENHEID 
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De ABC's van God  16 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 16 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  Liefde is de overvloed aan vreugde dat God in zichzelf 
heeft. 

 

SLEUTELVERS:  “Ik heb jullie liefgehad, zoals de Vader Mij heeft 
liefgehad…Dit zeg Ik tegen jullie om je Mijn vreugde te 
geven, dan zal je vreugde volkomen zijn.”    
JOHANNES 15:9a, 11 

 

Les Samenvatting Gods liefde is het genot en de blijdschap die Hij heeft in 

Zijn eigen grootheid en waardigheid. God heeft boven alles zichzelf lief en dat is de 
bron van onze vreugde. Indien God de vreugde die Hij heeft in zichzelf met ons niet 
zou delen, dan zouden wij nooit volkomen gelukkig kunnen zijn. Gods liefde en onze 
vreugde zullen nooit ophouden omdat Gods vreugde in zichzelf onuitputtelijk is! 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Wat betekent het dat God liefde is? 

 Wie heeft God het meest lief? 

 Waarom deelt God de liefde die Hij heeft voor zichzelf met ons? [Omdat 
Hij ons Zijn grootheid en waardigheid graag wil tonen – niet omdat wij dat 
verdienen.] 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Johannes 15:9a en 11. 
 
Zoek de volgende verzen op die spreken over Gods liefde en vervolledig de zin, 
“Gods liefde is ___________________________” in elk vers: Psalm 63:4; Psalm 
103:11; Psalm 103:17; Jesaja 54:10. Hoe zou jij Gods liefde in jouw eigen woorden 
kunnen omschrijven? Loof God door Hem dit te vertellen en dank Hem ervoor. 
 
Deel wat je weet over het karakter van God! Mits toelating van een volwassene 
kun je gebruikmakend van het blazen van bellen iemand uitleggen hoe Gods liefde 
voor ons een overvloed van de liefde is die Hij heeft voor zichzelf. 

“L” STAAT VOOR LIEFDE 

Truth78





De ABC's van God 17 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 17 

HOOFDTHEMA:  God is overal, altijd. 

SLEUTELVERS:  “Als iemand zich verbergt, zou Ik hem dan niet zien? – 
spreekt de Heer. Ben Ik niet overal, in de hemel en op 
aarde? 

JEREMIA 23:24  

Les Samenvatting God is alomtegenwoordig. Hoewel dit woord een hele 

uitdaging is voor de kinderen, zal het hen helpen in te zien dat God zo uniek en 
prachtig is dat er speciale woorden die alleen de enige ware God kunnen 
omschrijven. De belangrijkste punten in deze les zijn: God is niet gebonden aan een 
bepaalde plaats; God is volkomen aanwezig overal en dit op elk ogenblik; en God 
kan zelf beslissen om op verschillende manieren te handelen op verschillende 
plaatsen. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God alomtegenwoordig is?

 Hoe kan het dat God overal is en dit op elk ogenblik? [Omdat Hij God is!]

 Doet God altijd hetzelfde op hetzelfde ogenblik overal waar Hij is? [Nee.]

 Hoe heeft het Bijbelverhaal van deze week jou daarin geholpen dit beter
te begrijpen?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Jeremia 23:24. 

Praat er over Voel je jezelf soms angstig als je alleen bent? Of wanneer je in een 
groep van mensen zit die je in feite niet kent? Eén van de namen van Jezus is 
Immanuel, wat betekent “God is met ons”. Jezus gaf een belofte aan Zijn vrienden 
voordat Hij naar de hemel terugkeerde. Zoek het op in Matteüs 28:20b. Is God 
betrouwbaar in het houden van Zijn beloftes? Waaraan zal je denken de volgende 
keer als je alleen en angstig bent? 

Speel “God is Alomtegenwoordig” Doe elk op zijn beurt een poging om een plaats 
te bedenken of te vinden waar God niet zou kunnen zijn en vraag dan, “Is God in de 
(auto, kast, donkere kamer)?” of “Is God (op het werk met pa, op school, in het 
ziekenhuis, in Afrika)?” Andere spelers antwoorden: “God is Alomtegenwoordig: Hij is 
overal, altijd!” 

“A” STAAT VOOR ALOMTEGENWOORDIG 
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De ABC's van God 18 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 18 

HOOFDTHEMA:  God is een plaats van veiligheid en bescherming voor Zijn 
volk. 

SLEUTELVERS:  “De naam van de HEER is een sterke toren, de 
rechtvaardige snelt erheen, en is veilig.” 

SPREUKEN 18:10 

Les Samenvatting Wanneer kinderen denken aan een plaats van veiligheid 

en bescherming, dan denken ze meestal aan fysische veiligheid. Maar een 
betekenisvollere omschrijving voor “schuilplaats” is een plaats waar de ziel 
bescherming en veiligheid kan vinden. Jezus maakt duidelijk in Matteüs 10:28 dat we 
het meest bezorgd moeten zijn voor de veiligheid van onze ziel tegen de toorn van 
de heilige God. Sefanja 3:12 vertelt ons over de enige plaats waar we naartoe 
kunnen vluchten om veilig te zijn: “…dat ze in de naam van de HEER een toevlucht 
vinden.” Als we onze schuilplaats in de naam van de HEER zoeken, dan vindt God 
Zijn vreugde in ons omdat Hij vreugde vindt in Zijn naam en Zijn naam zal 
beschermen!  

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God onze schuilplaats is?

 Wat bedoelt de Bijbel als er ons verteld wordt dat we onze schuilplaats
“in de naam van de HEER moeten zoeken”?

 Op welke manieren ondervond David dat God voor hem een schuilplaats
was?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Spreuken 18:10 

Maak een tekening van de sterkste toren die je maar kunt inbeelden. 
1. Op de muren van de toren schrijf je de woorden: “De HEER”.
2. Op je blad rondom de toren schrijf je of teken je al de dingen waar je bang

voor bent.
3. Teken jezelf binnenin de toren waar je beschermd en veilig bent.
4. Bovenaan of onderaan de afbeelding schrijf je het memovers van deze week.
5. Toon jouw tekening aan iemand en vertel hem:

 Hoe de tekening jou helpt om God beter te begrijpen.

 Hoe Gods naam als een sterke toren kan zijn.

 Hoe we “in God vluchten”. Gebruiken we daarvoor onze voeten?

 Waarom we veilig zijn in God.
Hang de afbeelding op een speciale plaats om je te doen herinneren dat je “in God 
kunt vluchten”, jouw Schuilplaats! 

“S” STAAT VOOR SCHUILPLAATS 
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De ABC's van God 19 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 19 

HOOFDTHEMA:  God verandert nooit. 

SLEUTELVERS:  “Ik, de Heer, ben niet veranderd.” 

MALEACHI 3:6a 

Les Samenvatting God is dezelfde gisteren, vandaag en morgen (Hebreeën 

13:8). Dit is een rotsvaste zekerheid in een wereld die constant verandert en vol is 
van wispelturige en onvoorspelbare mensen en onvaste relaties. De enige ware God 
en al wie Hij is en wat Zijn karakter is in al Zijn grootheid en waardigheid, zal nooit 
afnemen of veranderen.  

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God onveranderlijk is?

 Verandert God ooit Zijn plannen of beloften? Waarom niet?

 Waarom is het belangrijk om te weten dat God nooit verandert?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Maleachi 3:6a 

Zoek het memoversje van deze week op. Gebruik de inhoudsopgave, aan het begin 
van de Bijbel, om het boek Maleachi te vinden. Valt er iets op wat betreft de plaats 
van Maleachi in de Bijbel, waardoor je die beter zou kunnen herinneren? 

Wat ontbreekt er? Maleachi 3:6a is slechts het eerste gedeelte van het Bijbelvers. 
Wat staat er in het tweede gedeelte? Beantwoord nu de volgende vragen: 

1. Wie zijn de “nakomelingen van Jakob”?
2. Wat heb je over hen geleerd? Waren zij onveranderlijk?
3. Waarom herinnert God hen eraan dat Hij niet verandert?
4. Is deze belofte ook aan jou gemaakt?

Prijs God voor wat jij hebt mogen ontdekken! 

“O” STAAT VOOR ONVERANDERLIJK 

Truth78





De ABC's van God 20 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 20 

HOOFDTHEMA:  God weet alles. 

SLEUTELVERS:  “Niets van wat geschapen is blijft voor Hem verborgen, 
alles is onverhuld en volkomen zichtbaar voor de ogen 
van Hem aan wie wij rekenschap moeten afleggen.” 

HEBREEËN 4:13 

Les Samenvatting God weet niet alleen alles, Hij heeft altijd alles geweten. 

God heeft Zijn kennis niet moeten vergaren doorheen de tijd of door te leren, maar 
Hij heeft altijd alles geweten dat was, is en zal komen.   

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God alwetend is?

 Waarom is het belangrijk om te weten dat God alles weet?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Hebreeën 4:13 

Gebruik de Bijbel Maak gebruik van de inhoudstabel om te zoeken waar het boek 
Hebreeën zich bevindt. Zoek dan naar het memoversje van deze week, Hebreeën 
4:13. Blijf nu even stilstaan bij dit vers en denk eens na en vraag God om jou te 
helpen beter te begrijpen wat je hier leest; en vergeet niet, Hij begrijpt alles! Wie is 
die “Hem” in dit vers? Wat betekent het dat “alles volkomen zichtbaar is voor Zijn 
ogen”? Dat wij “rekenschap moeten afleggen” aan Hem? Waarom? Zoek nu het vers 
Jeremia 29:11 op. Wat vertelt dit jou over God? 

Reageer tegenover God  Hoe wil God dat wij zouden reageren op de waarheid dat 
Hij alwetend is? Zoek de volgende verzen op: Psalm 139:23-24 en Psalm 51:12. Hoe 
kun jij dat doen? Probeer het nu! 

Een nota voor de ouders: Jouw kind zit op dit moment halverwege dit lessenpakket en je hebt waarschijnlijk 
opgemerkt dat de suggesties uit Toepassing meer aansturen op onderzoek. Hoewel we erkennen dat kinderen 
verschillende leervormen genieten, weten we ook dat het leren omgaan met de Bijbel en die te begrijpen, cruciale 
vaardigheden zijn die elke christen moet ontwikkelen. In onze lessen leert het kind in Gods woord te zoeken naar 
antwoorden op hun vragen over God. Neem van elke gelegenheid gebruik om dit verder uit te bouwen thuis! 

“A” STAAT VOOR ALWETEND 
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De ABC's van God  21 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 21 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God is goed in alles wat Hij is en doet. 
 

SLEUTELVERS:  “Niemand is goed, behalve God.”  MARKUS 10:18b 
“Goed is de Heer voor alles en allen, Hij ontfermt zich 
over heel Zijn schepping.”   PSALM 145:9 

 

Les Samenvatting In onze dagelijkse omgangstaal, gebruiken we vele malen 

de woorden “goed” of “slecht” om onze goedkeuring of afkeuring over iets uit te 
drukken. Daarmee stellen we onze eigen normen en waarden als standaard om van 
daaruit over iets te oordelen. Maar toch zegt Markus 10:18b dat “Niemand goed is, 
behalve God.” Daarom moeten al onze ervaringen en handelingen binnenin een 
context van ware goedheid geplaatst worden: God Zelf.    
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Welk verhaal heb je vandaag gehoord? Wat is er gebeurd? 

 Welke boodschap stuurde Betsie naar Corrie terwijl ze in het 
gevangenkamp zaten? 

 Wat betekent het dat alleen God goed is? 
 

 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Markus 10:18b en Psalm 145:9. 
 

De rest van het verhaal Deze week heb je een kleine passage gehoord uit een waar 
gebeurd verhaal van Corrie Ten Boom. Ze schreef een boek over haar leven die De 
Schuilplaats noemt, zodat andere mensen bemoedigd zouden kunnen worden door 
te zien hoe God haar op wonderbaarlijke wijze in leven hield en hoe God haar geloof 
in stand hield doorheen hele moeilijke omstandigheden tijdens de tweede 
wereldoorlog. Je kunt dit boek, De Schuilplaats vinden in jouw gemeente of in de 
lokale bibliotheek. Lees de rest van het verhaal of vraag aan een ouder of hij of zij 
het luidop voor jou zou willen voorlezen. 
 
Reageer tegenover God Net zoals Corrie Ten Boom zijn er nog velen die God 
ontmoet hebben en ook hun verhaal vertellen aan anderen, over hoe goed God voor 
hen geweest is. Deze verhalen noemt men “getuigenissen”. Maak deze week jouw 
eigen getuigenis. Je kan een klein verhaaltje schrijven die je dan kunt voorlezen, of 
maak een lijstje met een paar nota’s die je dan kan gebruiken om je verhaal te doen. 
Of je kunt zelf tekeningen maken die tonen hoe goed God in jouw leven wel is 
geweest. Deel dan jouw getuigenis met je familie of met een vriend. God wordt 
verheerlijkt wanneer we Zijn goedheid aan anderen vertellen! 

“G” STAAT VOOR GOED 
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De ABC's van God  22 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 22 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God wordt nooit moe of uitgeput. 
 

SLEUTELVERS:  “Een eeuwige God is de Heer, schepper van de einden 
der aarde. Hij wordt niet moe, Hij raakt niet uitgeput.”   
JESAJA 40:28b 

 

Les Samenvatting Het feit dat we moe zijn maakt deel uit van ons “mens 

zijn”. We hebben slaap nodig. Niet alleen raakt ons uithoudingsvermogen op, ook 
mentaal, emotioneel en geestelijk worden we moe omwille van de dagelijkse 
activiteiten en zorgen in onze levens. Maar wat zorgt ervoor dat wij als christenen 
blijven doorgaan? Wat geeft er rust aan onze vermoeide zielen? God, die nooit 
vermoeid wordt of uitgeput, die grenzeloze energie bezit om het gehele universum in 
stand te houden, die nooit ofte nimmer moe wordt te werken voor de glorie van Zijn 
naam en tot goedheid van Zijn volk!  
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Wat betekent het dat God onuitputtelijk is? 

 Over wie ging het Bijbelverhaal vandaag? Waardoor werd hij vermoeid? 

 Hoe vernieuwde en herstelde God Jeremia? 
 

 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Jesaja 40:28. Deel jouw memoversje met iemand in de week die voor je 
ligt. 
 

Praat erover Omdat God onuitputtelijk is, heeft Hij grenzeloze energie om hen die 
vermoeid zijn te helpen: zelfs vermoeid van het doen van goede dingen, zoals God 
gehoorzamen. Van wat word jij moe? Zoek 2 Kronieken 6:19 op in jouw Bijbel. Wat 
belooft God? Voor wie geldt deze belofte van hulp? Zoek nu naar Matteüs 11:28-29. 
Wie is de “Ik” en de “Mij” in dit vers? Wat belooft God? Aan wie? 
 
Reageer tegenover God Prijs God om wat je ontdekt hebt, door deze verzen met je 
eigen woorden uit te leggen en die God toe te bidden. 

“O” STAAT VOOR ONUITPUTTELIJK 
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De ABC's van God  23 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 23 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God zal Zijn majesteit en grootheid niet delen. 
 

SLEUTELVERS:  “Ik ben de Heer, dat is Mijn naam. Ik deel Mijn majesteit 
niet met een ander, noch de lof die Mij toekomt met een 
beeld.”   JESAJA 42:8 

 

Les Samenvatting Het woord “jaloers” is meestal negatief geladen, vooral 

voor kinderen, zoals in “Je mag niet zo jaloers zijn op haar nieuw stuk speelgoed.” 
Maar de jaloersheid van God moet begrepen worden in een positieve context. God is 
rechtvaardig intolerant tegenover concurrentie of ontrouw en handelt zo dat Hij Zijn 
eigen eer beschermt. God zal Zijn glorie of de lof die Hij verdient niet delen met iets 
of iemand anders.  
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Wat betekent het dat God jaloers is? 

 Waarom is God terecht jaloers? 

 Waarover ging het Bijbelverhaal van vandaag? Hoe toonde dit Gods 
jaloersheid? 

 

 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Exodus 34:14. 
 

Praat erover: Exodus 34:14, zegt “Jullie mogen niet voor een andere god 
neerknielen want de Heer is een jaloerse God.” Wat betekent het dat je geen andere 
god mag aanbidden? Zijn er dan nog goden behalve de enige ware God? Som een 
paar dingen op waarvan mensen denken dat ze belangrijker zijn dan God. [We 
spenderen het meest van onze tijd en onze middelen juist aan de dingen die voor 
ons het belangrijkst zijn.] Zal God de eerste plaats delen met deze dingen? Waarom 
niet? Zijn er dingen of mensen in jouw leven die jij meer looft en eert dan God zelf? 
Wat zal je deze week doen om God te tonen dat je begrijpt en blij bent dat Hij op de 
eerste plaats staat boven alles in jouw leven? 

“J” STAAT VOOR JALOERS 
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De ABC's van God  24 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 24 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  Alles wat God denkt, zegt en doet is juist, omdat Hij altijd 
het meest waardevolle in acht neemt – Hemzelf. 

 

SLEUTELVERS:  “Alles wat Hij doet is volmaakt. Trouw is God, 
rechtvaardig en zuiver, in Hem is geen spoor van kwaad.” 

DEUTERONOMIUM 32:4b 
 

Les Samenvatting De essentie van Gods rechtvaardigheid is dat Hij de grootste 

waarde hecht aan dat wat ook het meest kostbaar is, Zichzelf, en van daaruit ook gaat 
handelen. Hoe kan dan een rechtvaardige God een onrechtvaardig volk liefhebben? Dit is 
de eerste van 7 lessen die de vastberadenheid van Gods toewijding aan Zijn eigen glorie 
zal onthullen: de lang verwachte Verlosser sturen om zondaars te redden, waardoor de 
rechtvaardigheid van God door allen gezien zal worden. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wie ging het Bijbelverhaal van vandaag? Wat is er gebeurd met 
Hem? 

 Wat toonde dit verhaal over de rechtvaardigheid van God? 

 Wat betekent het dat God rechtvaardig is? 

 Waarom is het goed en juist dat God Zijn eigen grootheid en waardigheid 
het meest kostbaar vindt? 

 

 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Deuteronomium 32:4. 
 

Zoek het memoversje van deze week op en beantwoord deze vragen: Wie zong dit lied? 
Wat had hij net gedaan [31:24]? Welke van de verhalen gebruikt Mozes om over na te 
denken dat God rechtvaardig is in alles wat Hij doet? Wat kun je doen om op Gods 
rechtvaardigheid te reageren? [32:45-47] 
 
Speel dit spel met de gekleurde kaarten die je tot nu toe al hebt gemaakt. Je zult ten 
minste nog één andere speler nodig hebben die ook De ABC’s van God geleerd heeft. 
Leg alle kaarten op de grond met de letterkant naar boven. De eerste speler moet een 
kaart aanwijzen. Als zij dan de juiste uitleg kan geven zonder er eerst naar te kijken, mag 
ze de kaart nemen en er nog één uitkiezen en beantwoorden. Elke speler kan twee 
kaarten kiezen wanneer hij aan de beurt is – tenzij hij een verkeerd antwoord geeft. 
Indien hij een verkeerd antwoord geeft, dan is het de beurt aan de volgende persoon. Alle 
kaarten moeten plat op de grond liggen totdat er iemand de juiste betekenis geeft en die 
zo in zijn stapel steekt. 

“R” STAAT VOOR RECHTVAARDIG 
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De ABC's van God 25 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 25 

HOOFDTHEMA:  God is woedend op de zonde. 

SLEUTELVERS:  “En vanuit de hemel openbaart Gods toorn zich over al het 
kwaad en onrecht van hen die met hun onrechtvaardigheid 
de waarheid geweld aandoen.” 

ROMEINEN 1:18 

“Wie houdt stand in de gloed van Zijn woede? Zijn woede is 
als een laaiend vuur, rotsen spatten voor Hem uiteen.” 
NAHUM 1:6b 

Les Samenvatting God is zo kwaad op de zonde dat Hij goed handelt wanneer Hij 

Zijn oordeel uitgiet over diegenen die Zijn glorie minachten. Alleen als we goed begrijpen 
hoezeer wij Gods toorn verdienen, dan pas kunnen we vol bewondering staan en houden 
van Zijn reddende genade. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat was er voor de mensen in het Bijbelverhaal dierbaarder dan God? Was
dat goed en juist?

 Wat betekent het dat God toornig is?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Romeinen 1:18 en Nahum 1:6. 

Gebruik jouw Bijbel om de volgende blanco’s in te vullen. 
Er is geen mens ____________________________. [Romeinen 3:10-11]. 
Wij zijn allemaal schuldig, reeds van toen we werden _________________. 
[Psalm 51:7]. 
____________________ verdient Gods toorn. [Efeziërs 2:3] 

Vul de onderstaande definitie van “God is rechtvaardig” aan [Les 24]: 
 ____________ wat God ___________, ______________ en _____________ is 
_________, omdat Hij altijd _________________________ in acht neemt - 
________________. 

Praat over wat je ontdekt hebt. Is het juist van God om boos te zijn op de zonde? 
Waarom? Behoor jij ook tot de “allemaal zijn we schuldig en verdienen Gods toorn”? Hoe 
voel je jezelf daar bij? 

Zoek naar 1 Johannes 1:8-9. Hoe heeft God geantwoord op ons zondeprobleem? Wat 
kun je doen aan jouw zonde? Als je hierover vragen hebt dan zal jouw ma of pa of leraar 
graag met je willen praten over deze dingen. Wij zullen het er nog meer over hebben in 
de volgende lessen! 

“T” STAAT VOOR TOORNIG 
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De ABC's van God 26 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 26 

HOOFDTHEMA:  God is traag tot toorn en traag om te straffen. 

SLEUTELVERS:  “De Heer is niet traag met het nakomen van Zijn belofte, 
zoals sommigen menen; Hij heeft alleen maar geduld met u, 
omdat Hij wil dat iedereen tot inkeer komt en niemand 
verloren gaat.” 
2 PETRUS 3:9 

Les Samenvatting Desondanks Gods hevige woede tegenover de zonde, heeft 

Hij er Zijn vreugde in om geduldig te zijn met zondaars: traag om kwaad te worden en 
traag om te straffen zodat Zijn soevereine genade zichtbaar zou worden. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Waarover ging het Bijbelverhaal?

 Waarom wachtte God zo lang? En wat gebeurde er nadat Hij gewacht had?

 Wat betekent het dat God geduldig is?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer 2 Petrus 3:9. 

De Bijbel begrijpen Het vers voor deze week is een prachtig voorbeeld om de context 
waarin het vers staat eens onder de loep te nemen! Vooraleer je dit vers opzoekt in jouw 
Bijbel, lees je het eerst een paar keer aandachtig voor jezelf, het staat bovenaan deze 
pagina. Uit hoeveel delen bestaat dit vers? Hoeveel onderwerpen of sleutelwoorden? 
Zoek twee delen: een deel dat gaat over God dat Hij niet traag is, en een tweede deel dat 
gaat over God dat Hij geduldig is. Gebruik nu jouw Bijbel om dit vers op te zoeken in zijn 
context (de verzen ervoor en erna). Zoek naar hints in de context om de volgende vragen 
te beantwoorden: 

 Wat betekent het eerste deel? Waarom denken sommigen dat God traag is?
[3:3-8]

 Wat betekent het tweede gedeelte? [3:9]

 In hoeverre zijn de twee delen gelijk aan elkaar? (Wat betekent het dat God
“niet traag is…Hij is geduldig”?)

Reageren tegenover God Dit vers vertelt ons dat God wil dat iedereen tot inkeer komt. 
Tot inkeer komen betekent dat je het echt meent met jouw zonde, dat je er spijt van hebt 
dat je God niet boven alles in je leven hebt gewaardeerd. Het betekent ook dat je 
voortaan de zonde gaat haten en je er niets mee wil te maken hebben. Je wilt nu Gods 
grootheid en waardigheid het meest liefhebben. God heeft immers geduldig gewacht. 
Vraagt Hij aan jou om tot inkeer te komen? 

“G” STAAT VOOR GEDULDIG 
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De ABC's van God  27 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 27 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God is goed voor onwaardige zondaars. 
 

SLEUTELVERS:  “Hij straft ons niet naar onze zonden.” 
PSALM 103:10a 
“Genadig en liefdevol is de Heer, Hij blijft geduldig en groot is 
Zijn trouw.”   PSALM 145:8 

 

Les Samenvatting God is goed en vergevingsgezind tegenover mensen die in 

feite Zijn toorn verdienen. Nochtans is God ons Zijn gunst niet verschuldigd, omdat wij 
allen onrechtvaardig zijn. Bovendien zijn Zijn genade en liefde gratis geschenken die Hij 
geeft aan hen die Hij liefheeft en die Hij heeft geroepen. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Waarover ging het Bijbelverhaal van vandaag? Wat was er gebeurd? 

 Wie betoonde er genade in dit verhaal? Van wat was dit een beeld? 

 Wat betekent het dat God genadig is? 
 

 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Psalm 103:10a en Psalm 145:8. 
 

Herhaal Beantwoord de volgende vragen door gebruik te maken van de letters hieronder. 
Gebruik ook de opgegeven verzen als hulp. Schrijf de naam van de karakteristiek van 
God juist onder de letter die er bij past. Teken dan een lijn die de letter verbindt met de 
vraag die daar een antwoord op geeft. Dank daarna God voor wat je hebt mogen 
ontdekken van Hem! 

Hoe zou God ons behandelen indien we allemaal gestraft zouden worden 
naar onze zonden? 

Romeinen 1:18 (Toornig)  
Nahum 1:6 (Woedend) 

Hoe behandelt God echter Zijn kinderen? 
Psalm 103:13-14; 2 Petrus 3:9 (Geduldig) 
Psalm 103:10 & Psalm 145:8 (Genadig) 

 
 
 
 
 
 

 
 
      Toorn    Woede         Genadig    Geduldig 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

“G” STAAT VOOR GENADIG 
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De ABC's van God  28 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 28 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God doet alles met vastberadenheid en kracht tot eer van Zijn 
naam. 

 

SLEUTELVERS:  “De Heer zal optrekken als een krijgsheld, als een 
aanvoerder wakkert Hij de strijdlust aan…Heldhaftig verslaat 
Hij Zijn vijanden.” 

JESAJA 42:13 
 

Les Samenvatting God jaagt er vurig naar dat de glorie van Zijn naam bekend 

gemaakt wordt. Verbazingwekkend genoeg verkiest God om Zijn glorie te tonen door een 
onrechtvaardig volk lief te hebben en het te redden. Deze les richt zich op de hartelijke 
passie van Jezus om zondaars te redden en om Gods glorie hoog te houden, terwijl Hij 
Jeruzalem ingaat en naar het kruis zal gaan.  
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wat ging het Bijbelverhaal vandaag? Wat gebeurde er? 

 Wat betekent het dat God ijverig is? 
 

 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Jesaja 42:13 
 

Speel “God is IJverig” Knip met een schaar het blad met Bijbelverhalen, die je 
hieronder terugvindt, in strookjes. Doe de strookjes in een potje/doosje. Elke speler trekt 
een strookje en maakt het verhaal kenbaar. Daarna moet hij zeggen wat God in dit 
verhaal heeft gedaan dat de ijver voor Zijn naam aantoont. Een speler mag per beurt 
slechts één keer passen en het strookje terugsteken om een ander strookje te nemen. 
Om het wat boeiender te maken kan elke speler daar nog aan toevoegen waarom deze 
gebeurtenis Gods ijver demonstreerde. Aan het einde van het spel vraag je, “Was er een 
verhaal dat wij getrokken hebben dat Gods ijver niet demonstreerde? Zijn er dan andere 
verhalen, denk je, waar God niet handelde met ijver voor de grootheid en waardigheid 
voor Zijn naam?” Prijs God voor wat je hebt mogen ontdekken! 
 
Schepping  Mozes en de brandende braamstruik Noach en de zondvloed 
 

Leven van Job  Geldwisselaars in de tempel Leven van Jona  
 

Leven van Jozef Israël gaat door de Rode Zee  David en Goliat  
 

Vernietiging van Jericho  Manna in de woestijn Ananias en Saffira  
 

Leven van David  Elia en de profeten van Baäl Plagen in Egypte  

“I” STAAT VOOR IJVERIG 
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De ABC's van God  29 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 29 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God redt Zijn volk van Zijn toorn. 
 

SLEUTELVERS:  “Deze boodschap is betrouwbaar en verdient onze volledige 
instemming: Christus Jezus is in de wereld gekomen om 
zondaars te redden.” 

1 TIMOTEÜS 1:15a 
 

Les Samenvatting In deze les zien we uiteindelijk de vastberadenheid van God 

om Zijn liefde voor Zijn eigen glorie samen met Zijn liefde voor een zondig volk tot één 
geheel te brengen: de dood van Jezus aan het kruis. We zullen ook de meest 
belangrijkste vraag van allemaal stellen: gezien Jezus de enige is die ons van Gods toorn 
kan verlossen, hoe zouden wij ons dan tegenover Hem moeten gedragen?  
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat gebeurde er toen jouw lerares (leraar) het klaslokaal binnenkwam? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wie ging het Bijbelverhaal vandaag? Wat gebeurde er? 

 Wie is onze “Bevrijder”? Van wat heeft Hij ons bevrijdt? 
 

 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Timoteüs 1:15a. 
 

Zoek volgende verzen op en denk er goed over na: Handelingen 3:19; Handelingen 4:12; 
Handelingen 16:31. 
 
Geloof jij … 

 

Dat God glorieus, soeverein, trouw, onveranderlijk en rechtvaardig is? 
Dat God het recht heeft om boos te zijn over het feit dat jij andere dingen 
waardevoller acht dan Hem? 
Dat je gezondigd hebt en nog altijd zondigt door andere dingen waardevoller te 
achten dan God? 
Dat God Zijn Zoon heeft gestuurd, Jezus, om te sterven aan het kruis om jou te 
redden van Gods toorn? 
Dat je spijt hebt van je zonde en je ervan wilt afkeren? 
Dat je God vertrouwt dat Hij jou zal helpen te leven op een manier dat het Hem 
behaagt en jou vreugde brengt? 

Indien jij “Ja!” hebt geantwoord in jou hart op elk van deze vragen kan het best zijn dat 
God jou aan het roepen is. God wil zichzelf in jouw leven groot maken door jouw zonde te 
vergeven en jou eeuwig leven te geven en grote vreugde! Beantwoord Hem door Hem te 
vragen om jou te helpen te geloven. Als je echt gelooft, zeg het Hem dan! Als je wil 
geholpen worden dan zal jouw ma of pa of lerares (leraar) het heel fijn vinden om samen 
met jou daarover te praten en te bidden. 

“B” STAAT VOOR BEVRIJDER 

Truth78



 



De ABC's van God 30 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 30 

HOOFDTHEMA:  God wint altijd…zelfs tegen Satan, zonde en dood. 

SLEUTELVERS:  “De Heer, je God, zal in je midden zijn, Hij is de held die je 
bevrijdt.” 

SEFANJA 3:17a 

Les Samenvatting God zal alles wat Hij zegt dat Hij zal doen, altijd ook 

daadwerkelijk verwezenlijken. Niemand kan Gods plannen verhinderen. Door de dood en 
de opstanding van Jezus werd de straf voor de zonde betaald en de macht die Satan had 
over Gods volk werd op die manier verbroken: Gods volk wordt zo rechtvaardig verklaard 
in de ogen van God!   

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Over wat ging het Bijbelverhaal? Wat gebeurde er?

 Over wat heeft Jezus de overwinning behaald? Hoe weten we dat?

 Wat betekent het dat God zegeviert?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Sefanja 3:17a. 

Zoek Sefanja 3:17 op. Het boek van Sefanja vertelt ons de profetische woorden die God 
aan Sefanja sprak over het lot van Zijn volk Israël. Het boek voorzegt Gods toorn over 
alle volken voor hun zonde van ongeloof. Maar hoewel God belooft om de zonde terecht 
te straffen, belooft Hij ook om een overblijfsel van Zijn uitverkoren volk te redden. Het 
memovers van deze week vind je bijna aan het eind van het boek. God herinnert Israël 
eraan dat Hij in het bestraffen van zonde en het redden van Zijn volk, zichzelf heeft 
betoond als een zegevierende overwinnaar (of “een held die je bevrijdt”). Lees Sefanja 
3:14-17. Maak een lijstje op waarin staat hoe God wilde dat Zijn volk zou reageren op Zijn 
overwinning. 

Reageren tegenover God Hoe kan je nu reageren op Gods overwinning over zonde en 
dood voor jou? God wilde dat Israël ook op deze manieren zou reageren: Hem danken! 
Hem prijzen! Hem vertrouwen! Hoe zal jij deze week aan God tonen dat je Hem 
vertrouwt? 

“O” STAAT VOOR OVERWINNAAR 
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De ABC's van God  31 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 31 

 
 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God regeert over iedereen. 
 

SLEUTELVERS:  “God is koning van heel de aarde. God heerst als koning 
over de volken, God zetelt op Zijn heilige troon.” 

PSALM 47:8a-9 
 

Les Samenvatting God is, was en zal altijd de grote Koning zijn over alle aardse 

koningen. Een koning met een koninkrijk die niet gezien kan worden door menselijke 
ogen. De enige koning die rechtvaardig is en ten goede handelt van Zijn volk. Als 
gelovigen zien we vol verwachting uit naar de dag wanneer heel de aarde onze 
zegevierende Jezus zal zien komen.  Hij is de majestueuze Koning der koningen die klaar 
staat om Zijn koninkrijk te openbaren en om voor altijd te regeren. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wat ging het Bijbelverhaal vandaag? Wat wilde Israël? 

 Wie was er de werkelijke Koning van Israël? Waarom wilden ze Hem niet? 

 Gaf God Israël wat ze vroegen? Waarom? 

 Wat betekent het dat God Koning der Koningen is? 
 

 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Psalm 47:8a, 9. 
 

Er ontbreekt iets aan het memoversje van deze week. Kun je te weten komen wat het 
is? Zoek Psalm 47 op in je Bijbel. Lees eens vanaf vers 8 tot 9 en vul de ontbrekende 
woorden onderaan in. 

“God is Koning van heel de aarde. 
 __________________________________________. 
 God heerst als Koning over de volken, 
 God zetelt op Zijn heilige troon.”    Psalm 47:8-9. 

 
Reageren tegenover God “Psalm” is een ander woord voor “lied”. Wist je dat elke Psalm 
in de Bijbel een lied tot God is? Psalm 47 is een voorbeeld van een Psalm van lofprijs: er 
wordt verteld hoe glorieus en wonderbaarlijk God wel is. Psalmen van lofprijs kunnen kort 
zijn, zoals Psalm 117, of lang, zoals Psalm 145. En soms, zoals Psalm 150 ons laat zien, 
hoeft lofprijs zelfs niet eens in woorden te gebeuren: we kunnen God loven en prijzen met 
een instrument of zelfs met een dans! Je mag deze week als taak een “Psalm of lofprijs 
zingen tot Hem” of spelen of dansen, die je zelf hebt geschreven. En je kan zelfs Gods 
glorie verkondigen door deze “Psalm”, die je zelf hebt geschreven, met andere te delen! 

“K” STAAT VOOR KONING 
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De ABC's van God  32 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 32 

 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God is met niets te vergelijken. Hij is volmaakt en zonder zonde. 
 

SLEUTELVERS:  “Met wie wil je Mij vergelijken, zegt de Heilige, aan wie ben 
Ik gelijk te stellen?” 

JESAJA 40:25 
 

Les Samenvatting Tot hier hebben we woorden geleerd die beschrijven wie God 

is en wat Zijn karakter is door gebruik te maken van de ABC’s als een kader van een 
puzzel waarin je stukje per stukje legt. Zo kom je tot een afbeelding van de grootheid en 
waardigheid van God. De volledig afgewerkte afbeelding is een beeld van Gods glorie; de 
stukjes zijn de heiligheid van God, de ware essentie van Gods natuur. De heiligheid van 
God gaat ver boven ons verstand en onze mogelijkheid om die te begrijpen of te 
beschrijven. Door Zijn genade kunnen onze zielen wel Zijn Heiligheid ervaren; om dan 
neer te vallen en de enige Heilige God te aanbidden. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wat ging het Bijbelverhaal vandaag? Wat zag hij? 

 Hoe reageerde Jesaja op wat hij zag? Hoe veranderde deze ervaring zijn 
leven? 

 Wat betekent het dat God heilig is? 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Jesaja 40:25 
 
Zoek naar hoofdstuk 40 in Jesaja. Het memovers van deze week stelt de vraag, “Met 
wie kun je God vergelijken?” Zoek naar de woorden, “Ziehier jullie God!” aan het einde 
van vers 9. Vanaf dit vers tot aan vers 31 kun je lezen hoe dit hele hoofdstuk een 
antwoord is op de vraag die vers 25 stelt. Hoe zou jij de volgende vraag kunnen 
beantwoorden door wat je leest uit Jesaja 40:  “Met wie kun je God vergelijken?” 
 
Reageren tegenover God Als je al de aanwezigheid van God hebt ervaren, ervaar je Zijn 
heiligheid en weet je in je hart dat Jesaja 40 waar is: niets is te vergelijken met God. Maar 
er zijn veel mensen die wel veel weten over God, maar Hem nog nooit hebben ervaren. 
Net zoals veel mensen dingen weten over de maan, maar slechts enkelen zijn er ook 
daadwerkelijk geweest en hebben gevoeld hoe het is om daar te zijn. (We weten dat zelfs 
de maan met God niet te vergelijken is!) God wil jouw Bevrijder, jouw Onderhouder en 
jouw Schuilplaats zijn. Hij wil zich graag laten zien in jouw leven als een Wijze, 
Almachtige en Soevereine God. God wil dat je Hem vertrouwt en Hem betrouwbaar acht, 
want al deze dingen brengen Hem grote glorie, en jou grote vreugde. Spreek met God, 
doe het nu. Als je Gods heiligheid hebt ervaren, aanbid Hem dan! Als je dat echt verlangt, 
vraag God of Hij Zijn heiligheid wil tonen aan jou; zeg Hem dat je klaar bent om te 
antwoorden, wat Hij ook vraagt. 

“H” STAAT VOOR HEILIG 

Truth78





De ABC's van God 33 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 33 

HOOFDTHEMA:  God verdient alle liefde, gehoorzaamheid, eer, lof en roem. 

SLEUTELVERS:  “U komt alle lof, eer en macht toe, Heer, onze God, want U 
hebt alles geschapen: Uw wil is de oorsprong van alles wat 
er is.” 

OPENBARING 4:11 

Les Samenvatting In tegenstelling tot de wereld, wijst het Woord van God naar 

wat de meeste waarde heeft en wijst het ook naar wat het meest waardig is om geëerd en 
geprezen te worden: God zelf. Als we de onvergelijkbare grootheid en waardigheid van 
God ervaren dan zullen alle “schatten” van de wereld daar tegenover vervagen. Dan 
zullen we met veel blijdschap Hem de liefde, gehoorzaamheid, eer, lofprijs en glorie 
geven die Hij ook verdient. 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Waarover ging het Bijbelverhaal vandaag? Wat had de man gevonden? Wat
heeft hij dan gedaan?

 Wat deden de discipelen van Jezus toen Hij hen riep? Waarom?

 Wat betekent het dat God waardig is?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Openbaring 4:11 

God is Waardig! Vul de blanco lijntjes naast de hokjes in om elke definitie te 
vervolledigen. 

Welk woord komt voor in alle drie de definities? [Waardig(heid)] “Waardig” komt van het 
basiswoord “waarde”, waar ook een ander woord dat “Gods waardigheid uitdrukken” 
betekent van afstamt: aanbidding! Als we aanbidden dan zeggen we tegen God “Jij bent 
groot! Jij bent wonderbaar! Ik hou van jou! Jij bent voor mij meer waard dan gelijk wat er is!” 
Aanbid God! 

“W” STAAT VOOR WAARDIG 

G 

J 

W 

_______________ betekent dat God Zijn ____________ en 
___________ toont. 

_______________ betekent dat God Zijn ____________ en 
___________ niet zal delen. 

_______________ betekent dat God alle ______, _________, 
__________ en _____________ verdient. (Oplossing zie thema

bovenaan.) 
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De ABC's van God  34 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 34 

 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God staat ver boven alles. Hij is de “Hoogst Verhevene”. 
 

SLEUTELVERS:  “U, Heer, bent de hoogste op heel de aarde, boven alle 
goden hoog verheven.” 

PSALM 97:9 
 

Les Samenvatting Het woord “verheven” betekent, wanneer het naar God 

verwijst, “hoog zijn” of “omhoog heffen”, om gezien en geëerd te worden als “boven alles”. 
God verhoogt Zijn naam en reputatie zodat Hij gezien kan worden door alle volkeren van 
de aarde. Er is niemand “meer hoger” dan de enige ware God. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wat ging het Bijbelverhaal vandaag? Waarom deden de mensen dat? 

 Wat deed God toen Hij zag wat de mensen gemaakt hadden? waarom? 

 Wat betekent het dat God verheven is? 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Psalm 97:9  
 
Reageren op God “God is verheven” betekent dat God ________________, ________ 
________________ _______________. Hij is de “_________ _____________”. Hij 
verdient onze lofprijs en aanbidding! Ga eens naar Psalm 136 in jouw Bijbel. In deze 
psalm wordt gereageerd met lof. Het eerste deel van elk vers is een uitspraak over God 
en het tweede deel is een reactie op God. Je mag deze week jouw eigen reactie psalm 
schrijven door gebruik te maken van de gekleurde kaarten. Dat zijn die kaarten die je 
gemaakt hebt die je eraan moeten herinneren wie God is en wat Zijn karakter is. Deze 
uitspraken over God zullen de eerste helft van elk vers zijn in jouw psalm. Voor de 
tweede helft gebruik je de reactie: “Hij is verheven boven alles!” Aanbid God nu met wat 
je hebt opgeschreven samen met jouw familie en vrienden. Jij leest of zegt dan de 
uitspraak en zij reageren met, “Hij is verheven boven alles!” Bijvoorbeeld: 

 
God is goed in alles wat Hij doet. [“G staat voor Goed”.] 

Hij is verheven boven alles! 
God zal Zijn majesteit en grootheid niet delen. [“J staat voor Jaloers.] 

Hij is verheven boven alles! 
God is goed voor onwaardige zondaars. [G staat voor Genadig.] 

Hij is verheven boven alles! 

“V” STAAT VOOR VERHEVEN 
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De ABC's van God 35 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 35 

HOOFDTHEMA:  God verheugt zich in wie Hij is. 

SLEUTELVERS:  “Onze God is in de hemel, Hij doet wat Hem behaagt.” 

PSALM 115:3 

Les Samenvatting Onze almachtige, al onderhoudende perfecte God verheugt 

zich in al wat Hij is en doet. In Zijn overvloedige blijdschap verheugt God zich in het 
verzamelen van een volk voor Zichzelf. Een volk dat voldoening vindt in al wat God is en 
doet. God handelt nooit omdat Hij verplicht is te handelen, Hij handelt vanuit een 
vreugdevolle vrijheid die Hij heeft omdat Hij, “de verheven en enige Heerser, de hoogste 
Heer en Koning” (1 Timoteüs 6:15) is. God is blij om ons te tonen dat alleen Hij ons 
gelukkig kan maken! 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat betekent het dat God blij is?

 Geef een paar voorbeelden uit de Bijbel van dingen die God doet waarin Hij
zich verheugt.

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer Psalm 115:3 

Praat er over Als God altijd gelukkig is in het zijn van God, betekent dat dan dat Hij ook 
altijd blij is met alles wat er gebeurt? Wat zegt de Bijbel daarover? Zoek de volgende 
verzen op in je Bijbel en vul de blanco lijntjes in. Beantwoord daarna de vraag, “Waarom?” 

Genesis 6:6  “Hij [de Heer] kreeg er ___________ van.” 
Waarom? 
1 Samuël 15:11  “Ik [de Heer] __________ het …”  
Waarom? 
Johannes 11:35  “Jezus begon ook te ___________ .”  
Waarom? 

Wetende wat je dit jaar hebt geleerd, waarom is God jaloers? Waarom is Hij toornig? 
Conclusie: God is boos op de zonde en straft de zonde. God is ook meelevend en heeft 
verdriet over het lijden van Zijn volk. Maar Hij is altijd gelukkig in het zijn van God. Gods 
geluk is in Zichzelf: Hij weet dat Hij de enige bron van hoop is voor zonde en pijn; de enige 
bron van ons geluk. 

Reageren op God Als je blij bent omdat je God mag kennen, vertel het Hem dan! Deel 
je vreugde met iemand anders door erover te vertellen! 

“B” STAAT VOOR BLIJ 
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De ABC's van God  36 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 36 

 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  God is meer dan genoeg om al onze verlangens te bevredigen. 
 

SLEUTELVERS:  “Aan hem die door de kracht die in ons werkt bij machte is 
oneindig veel meer te doen dan wij vragen of denken, aan 
Hem komt de eer toe.” 

EFEZIËRS 3:20-21a 
 

Les Samenvatting Exuberant zijn wil zeggen dat de oneindige God bekwaam 

genoeg is om al onze diepste verlangens te vervullen. Hij is een overstromende bron van 
leven dat nooit droog komt te staan. Hij zal altijd meer dan genoeg zijn om aan de noden 
van Zijn volk te voldoen, die geen enkele reden hebben om naar iets anders te zoeken 
voor voldoening. Alleen God kan ons vervullen met een voortdurende vreugde. Dit is de 
laatste karakteristiek van God die we zien voordat we dit lespakket afsluiten. Er volgen 
wel nog vier lessen hieromtrent. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wat ging het Bijbelverhaal van vandaag? 

 Op welke manier is God zoals een fontein of een bron? 
 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Efeziërs 3:20-21a. 
 
Speel het “Iemand anders” spelletje Herzie al de dingen die je hebt geleerd over God 
door gebruik te maken van de gekleurde kaarten die je tot nu toe hebt gemaakt. Je zult één 
persoon nodig hebben die kan lezen. Jij en nog iemand anders die ook de ABC’s van God 
geleerd heeft, zijn de spelers. De lezer zal jouw set van kaarten vasthouden zodat jij ze niet 
kan zien. Dan zal hij de definitie op de achterkant van de kaart omvormen tot een vraag 
met de woorden “Is er iemand anders…?” of “Kan iemand anders…?” De eerste speler die 
zijn hand omhoog steekt mag een antwoord geven. Bijvoorbeeld, voor “W”, zal de lezer 
zeggen: “De hint is ‘W’. Is er iemand anders die alles perfect laat lopen zoals Hij het wilt?” 
Een speler zal dan antwoorden, “Nee, alleen God is Wijs!” Er is meer dan één karakteristiek 
voor sommige van deze letters, dus moet je luisteren naar de definitie! De speler die correct 
antwoordt mag de kaart bij zich houden tot het einde van het spel. 
 
Reageren op God Besef je dat je God lof toesprak de ganse tijd dat je het spel aan het 
spelen was? God houdt er van dat je Hem vertelt dat je gelooft dat Hij alleen meer dan 
genoeg is, dat er niemand zoals Hem is. Bedank Hem omdat Hij een 
eXuberante/overvloedige God is! 

“X” STAAT VOOR EXUBERANT 
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De ABC's van God  37 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 37 

 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  Het ervaren van een honger naar God. 
 

SLEUTELVERS:  “Zoals een hinde smacht naar stromend water, zo smacht 
mijn ziel naar U, o God.”   PSALM  42:2 

 
“Jullie zullen Mij zoeken en ook vinden, als jullie Mij 
tenminste met hart en ziel zoeken.”   JEREMIA 29:13 

 

Les Samenvatting Hoe gaat het liedje verder “Nu ken ik mijn alfabet…”? Het is 
niet genoeg om juist maar dingen over God te weten. Net zoals er toen Farizeeën waren, 
zijn er ook nu veel mensen die de waarheid over God kennen en zelfs een toegewijd 
“religieus” leven leiden. Maar ze hebben in hun leven God nog niet ervaren. Ze koesteren 
God niet, hebben Hem niet lief en verlangen niet naar Hem. Ze zien de waarheid over 
hun eigen verdorvenheid niet in het licht van Gods heiligheid. God kent het hart van elk 
kind en ook de mate waarin het kind iets kan begrijpen. Maar zelfs al is de betekenis van 
zonde moeilijk te begrijpen, vertrouwen we op de heilige Geest om deze waarheid aan elk 
afzonderlijk kenbaar te maken.  
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Wie waren sommige van de mensen in de Bijbelverhalen van vandaag? Wat 
was hun probleem? 

 Wie was er wanhopig op zoek naar hulp van God? Waarom? 

 Wat betekent het om God te zoeken en te vinden? 
 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Psalm 42:2-3 en Jeremia 29:13. 
 
God zoeken in Zijn woord Vooraleer je jouw Bijbel opent, neem je een moment om te 
bidden. Bedank God dat Hij jou Zijn woord heeft gegeven en vraag Hem of hij jou wil 
helpen de dingen die je zal lezen te begrijpen. Zoek volgende verzen op in jouw Bijbel en 
schrijf in het kort wat elk vers voor jou betekent: 

Wie zondigt er? Romeinen 3:10 en Romeinen 3:23. 
Wat kost het je als je zondigt? Romeinen 6:23. 
Kunnen we goed genoeg zijn om Gods gunst te verdienen? Efeziërs 
2:8-9. 
Wie is de enige oplossing voor ons zondeprobleem? Johannes 3:16 en 
Handelingen 4:12. 
Wat kan je doen als je “dorstig” naar God bent? Jeremia 29:13 en 24:7. 

 
Bedank God voor wat je hebt mogen ontdekken! 

“Z” STAAT VOOR ZOEKEN NAAR GOD  
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De ABC's van God  38 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 38 

 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  Ervaren dat God kostbaarder is dan om het even wat. 
 

SLEUTELVERS:  “Wie buiten U heb ik in de hemel? Naast U wens ik geen 
ander op aarde.” 

PSALM 73:25 
 

Les Samenvatting Het ware kenmerk van elke gelovige is dat ze van God houden 

met heel hun hart, het “eerste en grootste gebod”. Maar wat betekent het nu om God lief 
te hebben met heel je hart of “met hart en ziel”? Deze oproep om God lief te hebben is 
een oproep om Hem het meest van al lief te hebben. Het is niet iets dat voortkomt uit uw 
wilskracht, maar iets dat voorkomt uit een diepe overtuiging, door God gegeven, dat God 
kostbaarder is dan wat dan ook in het leven. Die overtuiging kan er alleen maar komen 
als God ons een nieuw hart geeft.  
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Wat betekent het om God lief te hebben met heel je hart of met hart en ziel? 
Betekent dat dan dat we niets anders mogen liefhebben? 

 Wat betekent het dat God ons een nieuw hart geeft? 
 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Psalm 73:25. 
 
Wat betekent het? Hier volgen drie uitspraken over God liefhebben die we gezien hebben 
in deze les. Hoe zou jij nu deze vragen beantwoorden, rekening houdende met alles wat je 
tot nu toe geleerd hebt, indien een vriend van jou dit zou vragen, “Wat betekent het om God 
lief te hebben?” 

God liefhebben met heel je hart betekent dat je Hem wilt behagen 
boven alles.  

Wat heeft God graag? 
God liefhebben betekent dat je bij Hem wilt zijn boven alles. 

Hoe kun je tijd met God doorbrengen? 
God liefhebben betekent dat je God wil prijzen boven alles. 

Hoe kun je God loven en prijzen? 
 
Heb jij God lief boven alles en iedereen? Wat zou jij zeggen tegen een vriend indien hij 
of zij deze vraag zou stellen aan jou? Wil jij God behagen/vreugde schenken ? Hou jij 
ervan om tijd door te brengen met God? Hou jij ervan om God te prijzen en te loven? 
Bedank God dat Hij beloofd heeft om jou een “hart te geven om Hem te kennen” [Jeremia 
24:7] en vraag Hem dat Hij jou een nieuw hart zou geven om jou te helpen Hem vreugde 
te geven, om tijd met Hem te spenderen en om Hem beter te leren kennen en meer lief te 
hebben. 

“L” STAAT VOOR GOD LIEFHEBBEN  
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De ABC's van God  39 - Meenemen 

De ABC's van God               Les 39 

 
 
 
 

HOOFDTHEMA:  Ervaren dat God betrouwbaar is in al wat Hij beloofd en 
geboden heeft. 

 

SLEUTELVERS:  “Zonder geloof is het onmogelijk God vreugde te geven; wie 
Hem wil naderen moet immers geloven dat Hij bestaat, en 
wie Hem zoekt zal door Hem worden beloond.” 

HEBREEËN 11:6 
 

Les Samenvatting Vertrouwen op God betekent geloven in God. Het is “zeker zijn 

van wat we hopen en overtuigd zijn van wat we niet zien.” (Hebreeën 11:1). Reddend 
geloof dat van God komt, stelt ons in staat om met ons verstand en ons hart God te 
kennen en te koesteren. Het geeft ons het verlangen om ons vertrouwen op God te 
stellen: om al Zijn beloften te geloven en al Zijn geboden te gehoorzamen, wetende dat 
we uiteindelijk daarvoor beloond zullen worden. De Bijbel leert ons heel duidelijk dat 
gehoorzaamheid de vrucht van geloof is, het bewijs van het vertrouwen die wij stellen op 
God. 
 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 
 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God? 

 Over wat handelde het Bijbelverhaal van vandaag? Wat deed Abraham dat 
God vreugde gaf? En waarom gaf dit God vreugde? 

 Wat betekent het om God te vertrouwen? 

 Hoe weet je dat je God kunt vertrouwen? 
 
 

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 
 

Memoriseer Hebreeën 11:6. 
 
Speel “Je kunt God gerust vertrouwen” Neem alle gekleurde kaarten die je tot nu toe al 
hebt gemaakt. Je zult ook een zekere ruimte nodig hebben op de grond en wat muntstukjes 
om te gooien. Leg de kaarten uit op de grond, met de letter naar boven, zes rijen van zes 
kaarten en zorg dat er tussen elke kaart een ruimte zit van ongeveer een vinger dik. Je kunt 
dit spel alleen spelen of met meerdere mensen die om de beurt smijten. Sta naast de 
kaarten en benoem een kaart, bijvoorbeeld, “Onderhouder”. Smijt dan een muntstukje 
zodat het op die kaart terechtkomt. Om nu deze kaart te bemachtigen moet je het volgende 
zeggen, “Omdat God mijn Onderhouder is, kan ik op Hem vertrouwen dat Hij de noden van 
Zijn schepping tegemoet zal komen” [de definitie dus] of “geeft me alles wat ik nodig heb.” 
[jouw eigen woorden.] Vul de blanco’s aan om zo dezelfde karakteristiek van God van de 
card te hebben. De uitdaging is dat je de card moet opnemen, waar je muntstukje ook mag 
op terechtkomen, zelfs al was het niet degene die je hebt uitgekozen! Loof God en 
bemoedig elkaar door Zijn betrouwbaar karakter uit te spreken terwijl je aan het spelen 
bent. 

“V” STAAT VOOR GOD VERTROUWEN  
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De ABC's van God 40 - Meenemen 

De ABC's van God  Les 40 

HOOFDTHEMA:  Ervaren van grote en blijvende vreugde doordat je God liefheeft 
en Hem vertrouwt. 

SLEUTELVERS:  “U hebt Hem lief zonder Hem ooit gezien te hebben; en 
zonder Hem nu te zien gelooft u in Hem en ervaart u een 
onuitsprekelijke hemelse vreugde.” 

1 PETRUS 1:8 

Les Samenvatting God heeft ons gemaakt om Hem te verheerlijken door eeuwig 

van Hem te genieten. Geroepen zijn om de vreugde van God te genieten voor eeuwig, 
bewerkt in ons een “onuitsprekelijke” vreugde. Het is de grote beloning van een leven in 
geloof, de prijs waarvoor wij de wedstrijd lopen. En hoewel onze vreugde tijdens onze reis 
groot is, is het slechts een voorsmaakje van de eeuwigheid. Wat een heerlijke waarheid 
om uit te roepen aan het einde van deze studie over wie God is! 

WIE IS GOD? WAT IS ZIJN KARAKTER? 

 Wat zat er vandaag in de Zegen Doos? Wat vertelt dit ons over God?

 Wat is de beloning die God heeft voor diegenen die Hem liefhebben en Hem
vertrouwen?

 Wat betekent het om van God te genieten?

HOE MOET IK MIJ GEDRAGEN TEGENOVER GOD? 

Memoriseer 1 Petrus 1:8. 

Spreek erover 1 Petrus 1:8 zegt dat de vreugde in God “onuitsprekelijk” is. Betekent dat 
dan dat het onmogelijk is om onze vreugde in God uit te spreken? Denk nog eens aan het 
woord “ondoorgrondelijk”. Het betekent dat God “meer is dan wij ___ (kunnen) (in staat zijn

te)____________ begrijpen.” Denk je dat er een verband is tussen het feit dat God 
“ondoorgrondelijk” en onze vreugde “onuitsprekelijk” is? Waarom? 

Reageren op God Ware aanbidding geeft zo veel uitdrukking van onze vreugde  in God als 
menselijk mogelijk is. We aanbidden God door de manier waarop we onze levens leiden en 
door vreugde te beleven in alles wat God is en doet en belooft te doen. Vreugde in God is 
aanstekelijk: andere mensen zien hoe jij van God geniet en willen ook van Hem genieten! 
Dus nu dat je de ABC’s van God kent en als je God liefheeft en Hem vertrouwt, is jouw 
opdracht de volgende: ga nu genieten van God! Geniet van God door tijd uit te trekken 
om elke dag de Bijbel te lezen en te bidden. Koester God door Zijn woord te memoriseren, 
bewaar het in je hart zoals kostbare juwelen. Verheerlijk Gods naam door over Hem te 
spreken met andere mensen. God ontvangt de eer en jij ontvangt de vreugde!   

“G” STAAT VOOR GENIETEN VAN GOD 
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